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Commentaire – Berne, le 12 novembre 2024  

 

Des soins de santé efficaces exigent des solutions 
communes  
 
La FMH participe à la table ronde « Maîtrise des coûts » initiée par la conseillère fédérale Elisabeth Baume-
Schneider, qui s’est tenue pour la première fois hier. Pour l’organisation professionnelle des médecins, il est 
important de prendre en compte leur perspective et le point de vue de la pratique médicale dans cette 
discussion et de trouver des solutions communes. Les défis actuels pourront être relevés uniquement si tous 
les acteurs de la santé unissent leurs forces.  
 
Avant d’introduire de nouvelles mesures visant à freiner la hausse des coûts, il est indispensable de mettre en 
œuvre les mesures déjà adoptées, en bonne intelligence avec les autres acteurs de la santé, pour qu’elles soient 
applicables notamment, et d’évaluer leur impact en termes de coûts et de bénéfice. C’est le seul moyen de 
combattre la bureaucratie galopante. La FMH s'engagera bien entendu dans le groupe d'experts nouvellement 
mis en place et également dans le groupe de travail chargé de réduire la surcharge administrative. 
 
Pour le corps médical, un bon système de santé bénéficiant d’un financement durable exige un nombre 
suffisant de professionnels de santé, de bonnes conditions-cadres pour réussir le virage ambulatoire et un 
allègement administratif. Concrètement, les mesures suivantes sont réalisables : 
 

• Il faut la réforme du financement uniforme des prestations de santé (votation du 24 novembre) pour 
freiner les coûts et renforcer la médecine, 

• Il faut une bonne mise en œuvre de la révision du tarif ambulatoire et une amélioration rapide des 
forfaits inappropriés pour une prise en charge médicale sans incitatifs négatifs,  

• Il faut améliorer les analyses d’impact afin de mieux visualiser les effets des modifications de loi,  
• Il faut une numérisation utile qui crée une véritable valeur ajoutée pour les patients et les 

professionnels sans augmenter le temps consacré aux tâches administratives. 
• Il faut des investissements ciblés pour des places de formation prégraduée et postgraduée, également 

dans le domaine ambulatoire ; pour que la Suisse dispose de suffisamment de médecins et pour 
renforcer la formation dans le secteur au meilleur coût. 

Lorsqu’il est question de coûts de la santé, il ne faut pas en oublier le bénéfice. Les soins de santé sont de haute 
qualité en Suisse et contribuent largement à la qualité de vie de la population. Dans la même manière, la bonne 
santé de la population constitue un apport significatif pour notre économie. 
 
Soins de santé efficaces et qualité ne sont pas contradictoires, au contraire. Lorsque les professionnels de santé 
sont suffisamment nombreux et bien qualifiés, qu’ils disposent du temps, des médicaments et des moyens 
auxiliaires nécessaires pour soigner leurs patients et qu’ils peuvent exercer de manière à ce que leurs coûts 
d’exploitation soient couverts, à l’abri des incitatifs négatifs et des nombreuses tâches administratives, alors la 
qualité et les coûts de la santé atteignent un niveau optimal. 
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La FMH est l’association professionnelle des médecins suisses. Elle représente plus de 45 000 membres et 
fédère près de 90 organisations médicales. Elle s’engage pour un système de santé de haute qualité, efficace 
et accessible à toutes et tous, qui offre des conditions de travail attrayantes et met l’accent sur le bénéfice 
pour les patientes, les patients et la population. 
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